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RESUMEN

Introduccion: Las donaciones de sangre constituyen una actividad sanitaria de
importancia estratégica, su historia ha evolucionado junto a la del sistema de salud cubano.
Objetivo: Describir el comportamiento de las donaciones de sangre desde una perspectiva
historica, segun las etapas del desarrollo del sistema sanitario cubano.

Metodos: Se realizO una investigacion por el método historico-l6gico sobre los
antecedentes historicos y la actualidad de las donaciones de sangre. La informacion se
obtuvo mediante la entrevista y las revisiones bibliografica y documental.

Resultados: Durante la seudorepublica se fundaron las primeras instituciones de salud
para las donaciones y transfusiones de sangre, su administracion se fundamentaba en las
recolecciones provenientes de los donantes remunerados y familiares. En el periodo
revolucionario se logré un programa de sangre organizado e integrado al sistema de salud,
por primera vez unificado y de alcance nacional, con la participacion coordinada entre el

personal del nivel primario de atencion y las organizaciones sociales. Esto permitio el
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creciente y considerable incremento de la disponibilidad de sangre y el desarrollo de la
medicina transfusional, las especialidades médico-quirargicas y la industria médico-
farmacéutica cubanas. Ademas, se consolido la practica de donar sangre como un acto
voluntario.

Conclusiones: La donacion de sangre en Cuba constituye una actividad trazadora que
muestra el desarrollo del sistema sanitario cubano en sus diferentes etapas y es reflejo de
la voluntad politica del gobierno, el pueblo y sus instituciones.

Palabras clave: donacién de sangre; historia; Cuba.

ABSTRACT

Introduction: Blood donations are health care activity of a strategic importance. Their
history has evolved together with the Cuban health system.

Objective: To describe the behaviour of blood donations from a historical perspective
according to the development stages of the Cuban health system.

Method: It was carried out a research by the logic-historical method on the historical
background and the current data on blood donations. The information was collected through
interviews and the bibliographic and documentary reviews.

Results: During the pseudo-republic times, the first institutions for blood donations and
transfusions were created, and their managements was supported with the collections of paid
donors and relatives. In the Revolution period, it was achieved an organized blood donation
program which was integrated to the health system and for the fist time unified and of
national scope, with coordinated participation between the staff of the first level of care and
the social organizations. This allowed the significant increase of the availability of blood and
the development of the Cuban transfusion medicine, medical-surgical specialties and
medical-pharmaceutical industry. In addition, it was strengthen the practice of blood
donation as a voluntary act.

Conclusions: Blood donation in Cuba is a trace activity that shows the development of the
Cuban health system in its different stages and it is a reflection of the political will of the
Government, the people and the institutions.

Keywords: blood donation; history; Cuba.
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Introduccion

Las donaciones de sangre constituyen la Gnica fuente para la obtencién de los componentes
sanguineos y sus hemoderivados. Tras varios siglos de historia, esta peculiar actividad
sanitaria experimenta un auge significativo desde 1665, cuando se publica la primera
referencia a la inyeccion intravenosa de sangre en un ser humano como proceder terapéutico,
hasta la vigente era de la ingenieria genética que quizas un dia convierta esta practica en un
hecho anticuado.*23)

Junto a los avances del sistema de salud cubano, en el curso de toda su historia, sin pausas
ni excepciones, han evolucionado las donaciones de sangre y su estrategia sanitaria, incluso
estd implicita en la propia historia de Cuba. En la evolucion histérica de la salud pablica
cubana se describen varias etapas, y dos de ellas se distinguen por su importancia para su
desarrollo. La primera, enmarcada en los afios de instauracion de la Republica de Cuba y la
segunda, en las primeras décadas de la Revolucion cubana.®

A su vez, estas etapas constituyen un elemento fundamental para el desarrollo de multiples
especialidades médicas y quirdrgicas, asi como de la industria médico-farmacéutica.®
Acerca de su valor e importancia, el comandante en jefe Fidel Castro Ruz, expresé: «...las
donaciones de sangre son unas de las tareas mas hermosas, mas nobles y mas generosas”;®
"...son una prueba no solo de los avances de la salud publica, sino también de la solidaridad
humana, de la conciencia y del espiritu fraternal de nuestros compatriotas; porque quién sabe
cuanto bien han hecho, cuanta salud y cuantas vidas han contribuido a salvar esas
donaciones™; ““...no se puede medir en millones ni en dinero lo que significa una donacién
de sangre”.(")

Aunque existen varias publicaciones sobre la historia de las donaciones de sangre en
Cuba, hasta el momento del estudio, ninguna fundamenta la sucesion cronoldgica de los
principales avances de esta actividad, ni sus conexiones historicas fundamentales con los
grandes periodos de la historia de Cuba. Es por ello que este trabajo tuvo el objetivo de
describir el comportamiento de las donaciones de sangre desde una perspectiva historica,

segun las etapas del desarrollo del sistema sanitario cubano.

Métodos

Se realiz6 una investigacion con el uso del método historico-l0gico, sobre los principales

aspectos relacionados con los antecedentes, el desarrollo y la situacion de las donaciones de
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sangre en Cuba durante los afios 2018 y 2019. Para la recoleccion de la informacion se

emplearon como métodos la entrevista y las revisiones bibliografica y documental.

Técnicas y procedimientos

Las entrevistas fueron realizadas a fundadores del “Instituto de Hematologia e Inmunologia”
de La Habana (IHI), miembros de la junta directiva de la “Sociedad Cubana de Hematologia”
(SCH), directivos y funcionarios del sistema nacional de salud publica (SNS) y profesores
de la “Universidad de Ciencias Médicas” de Cienfuegos.

La revision documental consistio en la técnica de analisis del contenido de los registros de
donaciones de sangre de la “Direccién Nacional de Estadistica” del Ministerio de Salud
Publica (Minsap), el IHI, los bancos de sangre provinciales de Cienfuegos y La Habana. Se
utiliz6 como fuente de informacion secundaria la contenida en el sistema de gestion
computarizada de “Banco de Sangre GALEN” (DESOFT, La Habana. Cuba). Ademas, el
sitio Web hospedado en Infomed de la SCH.® Toda esta informacion se proces y estructurd
para la confeccion del informe final mediante el programa WinWord del paquete informatico
Office 2010.

Para una mejor organizacion, el documento final se dividié cronolégicamente en dos
periodos: republicano burgués (1902-1958) y revolucionario socialista. Este dltimo
subdividido en cinco etapas relacionadas con las que se considera para describir la historia

de la medicina en Cuba:®

— Década de los sesenta: integracion del SNS Unico, entre 1959 y primeros afios de la
década de 1960.

— Década de los setenta: consolidacion del SNS unico.

— Década de los ochenta: incorporacion y desarrollo de la alta tecnologia médica,
impulso de las investigaciones y dispensarizacion de las acciones de salud a toda la
poblacion del pais por medio del médico de la familia.

— Década de los noventa: preservacion de las conquistas logradas en el campo de la
salud publica y su desarrollo en condiciones de profunda crisis economica.

— Décadas del siglo xxi.
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Resultados

Todas las fuentes reconocen como la primera transfusion de sangre humana en Cuba, a la
realizada en 1878 por el Dr. Claudio Delgado Amestoy, médico colaborador del Dr. Carlos
J. Finlay, en el Hospital San Juan de Dios, en La Habana.®819 Sin embargo, no es hasta
después del descubrimiento de los grupos sanguineos ABO en 1900 por Landsteiner, que la
transfusion se comenzo a utilizar con mayor frecuencia en el pais. Por eso, las actividades
relacionadas con la donacion y transfusion de sangre solo pueden ser enmarcadas durante

los periodos antes mencionados de la historia de la medicina en Cuba.

Periodo republicano burgués (1902 - 1958)
El estado de la salud en el pais durante ese periodo estuvo marcado por significativas
desigualdades. Las clases que integraban la oligarquia gobernante contaban con sistema de
salud privado que les brindaba una excelente medicina asistencial. La burguesia media y los
grupos de mayor ingreso de la clase obrera disponian del sistema mutualista, mientras que
la inmensa mayoria del proletariado solo disponia de un sistema estatal, ambos con variable
calidad en la asistencia sanitaria.®%)
En el pais no existia un programa de donaciones de sangre organizado. Cuando se necesitaba
transfundir a un paciente habia que buscar primero al donante y después en el propio hospital
0 en algun laboratorio privado, se realizaba la extraccion para ser administrada con el
minimo de pruebas de aptitud y de compatibilidad con el receptor.‘? El protagonismo en la
captacion de donantes durante esta etapa perteneci6 a la Cruz Roja cubana.
La sangre donada provenia en su inmensa mayoria de los donantes familiares y remunerados,
comercializados por contribuyentes del banco de sangre.®'9 Ademas, se reporta que en 1922
el Dr. Alfredo Figueroa Ballester, comandante médico del Ejército Nacional, contaba con
800 donantes clasificados, jovenes y sanos, casi todos provenientes del ejército.?
Los primeros servicios transfusionales en Cuba fueron organizados en 1925 en algunos
hospitales de maternidad. El primer banco de sangre fue establecido en locales del Hotel
Nacional en 1941 y luego paso al Colegio Médico en el afio 1945. En esta misma etapa se
organizaron siete bancos privados, que ofrecian servicios de transfusiones y extracciones de
sangre, mas el banco del Hospital Universitario “General Calixto Garcia”. Es digno de
destacar la labor del Dr. Moisés Chediak Ahuayda en la conduccion de esas

actividades.®101%
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La donacién de sangre también tiene historia en el Ejército Rebelde. EI Dr. José Ramon
Machado Ventura refirid: ... nosotros tenemos la libreta todavia, y se sabia el grupo a que
pertenecia cada uno, y cuando habia algin herido, se podia mandar a buscar al compafiero
para que le diera la sangre”.¥ Desde 1945 hasta 1958 se realizaron en Cuba un total de 99

973 donaciones de sangre.

Periodo revolucionario socialista

Década de los sesenta: integracion del SNS unico
Al triunfar la Revolucion cubana, en 1959, los laboratorios de andlisis clinico que prestaban
servicios de transfusiones de sangre y los bancos de sangre se encontraban ubicados en los
tres sistemas nacionales de salud existentes durante toda la etapa neocolonial: el estatal, el
privado y el mutualista.®) En agosto de 1961 se promulgo la Ley No. 959, que designé al
Minsap como la institucion rectora para la direccion, ejecucién y control de la aplicacion de
las politicas del Estado y el Gobierno en materia de salud publica.®?
A partir de ese momento se nacionalizaron las unidades privadas y mutualistas. Estas se
integraron de inmediato al resto de las unidades asistenciales existentes del SNS Unico, bajo
la maxima de que la salud es un derecho social inalienable regido por los siguientes
principios: el carécter estatal y social de la medicina; la accesibilidad y gratuidad de los
servicios; la orientacion profilactica; la aplicacion adecuada de los adelantos de la ciencia y
la técnica; la participacion de la comunidad e intersectorialidad; la colaboracion
internacional; la centralizacion normativa; y la descentralizacion ejecutiva. 1%
En 1962, en cuanto se organizo el programa de medicina transfusional, comienza a jugar el
papel protagonico en la movilizacion del pueblo para la donacion voluntaria de sangre, los
Comités de Defensa de la Revolucion (CDR). Esta organizacion de masas, apenas recién
creada, le otorgd a Cuba en los aspectos de promocion de donaciones y reclutamiento una
cualidad unica en el mundo.®®
Un momento historico de los primeros afios de la Revolucion que sirvié de magnifico
ejemplo sobre el impacto de lo anterior lo constituy6 la “Crisis de octubre” o “Crisis de los
misiles”, en 1962. Este mismo acontecimiento que puso al mundo al borde de un holocausto,
marco un hito en la promocion de la donacion voluntaria de sangre, al lograrse obtener en
solo 72 horas 8000 extracciones en la capital del pais donadas como gesto de altruismo.®)
Otro hecho significativo fue la inauguracién en 1966 del Instituto de Hematologia, luego

Instituto de Hematologia e Inmunologia, una institucion que desde sus inicios actué como

Ko Esta obra esta bajo una licencia: https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES



https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES

eCiMED
) cormonns cncins wéoicas Revista Cubana de Salud Publica. 2022;48(4):e2258

centro rector del programa de sangre del Minsap y de la actividad de las donaciones en el
pais desde el punto de vista metodoldgico.®®16) En esta década el incremento de las

donaciones de sangre ascendio a un récord de 578 817.

Década de los setenta. Consolidacion del SNS
A raiz del terremoto en Peru, el comandante en jefe Fidel Castro Ruz hizo un Ilamado para
auxiliar a ese pueblo (Fig. 1). Ademas de ser Cuba uno de los primeros paises en responder,
la cifra alcanzada en solo diez dias fue de 104 594 donaciones para lo que hubo de realizar

un esfuerzo organizativo extraordinario.617)

104,504 DONACIONES
DE SANGRE PARA PER

LAS DONACIONES DE SANGRE PARA PERU:
GESTOMORAL SIN PRECEDENTE DE NUESTRO PUEBLO

Fuente: Periddico Granma. 14 de junio 1970. p 1.
Fig. 1 - Noticia publicada en el periddico Granma.
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Luego de este otro hecho transcendental, las necesidades transfusionales fueron creciendo a
medida que el sistema de salud consolidaba sus objetivos a través de la planificacion de las
actividades y la construccion de nuevas unidades de salud por todo el pais (Fig. 2).

En esa etapa fueron construidos hospitales en diferentes niveles de atencion, los institutos
nacionales para diferentes especialidades y los centros de investigacion cientifica, a la vez
que se desarrollaba la formacion de los recursos humanos y la asistencia médica del mas alto
nivel.*%1) En este sentido, se creé una red nacional para la donacion y transfusion con la
inauguracion de los bancos de sangre provinciales en todas las provincias, los bancos
municipales, los centros de extracciones en los nicleos poblacionales mas importantes y los

servicios de transfusiones en todos los hospitales que cumplian los requerimientos para
9”0.(16’17)
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Fuente: Geocuba, Cienfuegos.

Fig. 2 - El comandante en jefe, Fidel Castro Ruz donando en el “Banco de Sangre Provincial” en
23y 2 en el Vedado.

En paralelo con los servicios béasicos que brindaban esas unidades, se establecié la
produccion de otros componentes sanguineos de mayor especificidad, como el
crioprecipitado y el plasma, al igual que los reactivos esenciales para la transfusionologia,

como los sueros hemoclasificadores.1®1") La colecta de 3 118 427 donaciones en esta

década, determiné el logro de la autosuficiencia de hemocomponentes para la asistencia
universal de los pacientes (Fig. 3).
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Fig. 3 - Donaciones de sangre segun etapas del periodo revolucionario socialista, Cuba 1959-2017.

Década de los ochenta. Incorporacion y desarrollo de la alta tecnologia médica
e impulso de las investigaciones
En esta etapa se introdujo en el primer nivel de atencion del tercer modelo de atencidn
meédica primaria del periodo revolucionario o médico de la familia. Esta medida fue la méas
importante para el desarrollo del SNS, con el cual se tiende a dispensarizar para las acciones
preventivas, curativas y de promocion de salud a la totalidad de la poblacion del pais.®
También, mediante la alianza con los demas factores de la comunidad, se fortalecié el
proceso de reclutamiento de los individuos aptos para donar sangre y se contribuyo a
consolidar las actividades de donacion en el pais
Se incorpord y desarroll6 la alta tecnologia médica a los servicios de salud, y las
investigaciones en el campo de la biomedicina en el pais. Fueron inaugurados grandes
hospitales, asi como centros asistenciales y de investigaciéon como el Hospital Clinico
Quirurgico “Hermanos Ameijeiras”; el Centro de Investigaciones Médico Quirlrgicas
(CIMEQ), los llamados “cardiocentros”, el centro predecesor del Centro de Ingenieria
Genética y Biotecnologia de Investigaciones Bioldgicas (CIGB), el Centro de Inmunoensayo
(CIE), el Centro Nacional de Biopreparados (BIOCEN) y el Centro de Investigaciones
Cientificas de la Defensa Civil (CICDC).®1)
Es de destacar el aporte del CICDC en el desarrollo del primer sistema ELISA (técnica de
ensayo por inmunoabsorcion ligado a enzimas) para el diagnostico seroldgico de la infeccion
por el virus de inmunodeficiencia humana (VIH), el virus que causa el sida, y su
confirmacion por Western Blot (técnica de laboratorio utilizado para detectar una proteina
especifica en una muestra de sangre o tejido) que se empled en la red de bancos de sangre.®)
También, el posterior desarrollo de los sistemas ultramicroanaliticos (SUMA) por el CIE
para la pesquisa masiva del 100 % de las donaciones de sangre con los sistemas para los
virus del VIH, la hepatitis B (VHB) y la hepatitis C (VHC), le otorgd a Cuba soberania
tecnoldgica e independencia para garantizar esta importante tarea sanitaria.¥
Todo lo anterior propicio la realizacién de complejas intervenciones quirdrgicas, como la
transplantologia, la cirugia cardiovascular y la cobertura de los tratamientos
oncohematologicos, grandes consumidores de componentes sanguineos. En respuesta a ello

se produjo un incremento sustancial en la cobertura de sangre y sus componentes a través
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del aumento sostenido en el nimero de donaciones. En esta etapa se alcanzaron 4 979 023
donaciones de sangre, cifras sin precedentes hasta ese momento.

El desarrollo de la industria médico-farmacéutica de los derivados sanguineos recibid un
impulso especial gracias a la contribucion de las donaciones de sangre. En 1988 se inaugurd
la planta de hemoderivados para producir medicamentos derivados del plasma humano,
como la albimina humana, las inmunoglobulinas normales y especificas, las
gammaglobulinas, el factor de transferencia y el interferén, cuyo suministro gratuito se
garantiza desde entonces a toda la poblacion cubana.®® En 1986 se publicé la primera
version de los “Procederes de Bancos de Sangre y Servicios de Transfusiones™ y su ulterior
distribucion a todas las instituciones de salud del pais relacionadas con la tematica.®”

Década de los noventa. La lucha por la preservacion de las conquistas logradas
en el campo de la salud publica y su desarrollo en condiciones de profunda
crisis econémica
Desde principios de la década de los noventa, comenzé en el pais una etapa de crisis
economica profunda generada por la caida del campo socialista que siguié al de la Unién
Soviética y, el oportunista recrudecimiento del blogqueo econdémico y financiero de los
Estados Unidos de América contra Cuba. Esta etapa, caracterizada por las dificultades
econdmicas sin precedentes para la obtencion de equipos, reactivos, materiales médicos y
medicamentos, obligd a adoptar la postura de preservar las conquistas logradas en el campo

de la salud publica cubana.®)

A pesar de ello, las donaciones de sangre sobrepasaron la cifra de 500 000 anuales, lo que
permiti6 realizar mas de 375 000 transfusiones o sus componentes por afio® y se colectaron
6 205 862 unidades de sangre, la mayor cantidad obtenida en toda la historia nacional de las
donaciones (Fig. 3). Antes de culminar esta etapa se introdujo en la red de bancos de sangre,
los servicios de transfusiones y laboratorios clinicos del pais, los primeros reactivos
hemoclasificadores monoclonales Hemo-CIM anti-A y Hemo-CIM anti-B, hechos a partir
de los hibridomas, también creados, producidos y registrados en Cuba gracias a la estrecha
colaboracion entre el IHI, el “Laboratorio de Antigenos Sintéticos” de la Universidad de La

Habana y el Centro de Inmunologia Molecular.?°2%

Primera década del siglo xxI y actualidad
En las condiciones de desarrollo socioeconémico, hasta el momento del estudio, se lleva a

cabo un proceso de fortalecimiento y perfeccionamiento de la organizacién econémico-

10
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social, en particular de la educacion, la cultura y la salud. Los programas de la Revolucién
impactan de manera especial en el remozamiento y construccion las unidades de salud, la
distribucion de equipamiento moderno para los bancos de sangre y los servicios de
transfusiones, la elevacion del nivel cientifico de los profesionales y técnicos del sector, y
en la busqueda de una atencion de excelencia en los servicios médicos, para optimizar los
servicios y garantizar una mejor calidad en la produccion, conservacion y transportacion de
los componentes sanguineos.

Desde 1986 hasta 2006, segun un estudio de la Escuela Nacional de Salud Pablica, en La
Habana, las donaciones de sangre en Cuba mostraron una tendencia a la disminucion, en
correspondencia con una actividad mas racional y cientifica, segun las necesidades
sanitarias.®? No obstante, los indices de donaciones de sangre por habitantes se han
mantenido similares a los obtenidos en paises desarrollados. Por ejemplo, entre los afios 2011
y 2014, se reportaron tasas de donaciones de 35,0; 35,9; 36,4 y 37,0 por cada 1000
habitantes.®

Cuba alcanz6 desde hace algunos afios los propdsitos recomendados por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) para los programas nacionales de transfusiones y refrendados
en la “Declaracion de Melbourne” de 2009, entre ellos: el 100 % de donantes voluntarios
altruistas, el tamizaje a la totalidad de las donaciones para las enfermedades infecciosas
transmitidas por transfusion y los indices de suficiencia para las transfusiones.?¥ En las
ultimas décadas se han sumado a los significativos logros en el programa nacional de sangre,
el proceso de informatizacion de la red de bancos y los servicios transfusionales, desarrollado
en el periodo de 2004 a 2009 con la creacion de un Registro Nacional de donantes, la
automatizacién de los bancos de sangre del pais y la implementacion del sistema de gestién
de la calidad y, gracias al trabajo pionero de la Dra. Silva Ballester en Matanzas, el de
hemovigilancia. Hasta el momento del estudio los logros antes mencionados estan en pleno
proceso de extension y consolidacion nacional, como expresion del impacto que ha
demostrado el desarrollo en estas actividades.®”

La publicacion entre los afios 2004 y 2006, con la colaboracién de la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS) y la OMS, de los “Procederes de Bancos de Sangre y
Servicios de Transfusiones”, y del libro ABC de la Medicina Transfusional: guias clinicas
con posteriores actualizaciones en el 2016, establecieron la base documental para las
actividades de la cadena de transfusion en el pais.?® En el 2002 se realiz6 en cuatro
provincias de Cuba una investigacion en colaboracion con la OPS sobre aspectos

socioculturales relacionados con la donacion de sangre en el pais, y, se identificaron entre
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otros aspectos, las motivaciones de los donantes cubanos encuestados.

Las respuestas fueron: "por conciencia™, "para ayudar a personas necesitadas™, "porque con
su accion salvan vidas", "por humanidad", "por compromiso con la Revolucién®, "cuando
ha sido necesario para los CDR", entre otros. Todas fueron expresiones de los valores de
solidaridad, humanismo y altruismo que caracterizan a los cubanos.®®

También, con la colaboracion de la OPS/OMS se llevo a cabo en importantes centros de
salud de tres provincias del pais, el estudio en pacientes politransfundidos de la transmisién
de los virus transmisibles por via heméatica como el VHC. En el mismo quedé demostrada
una brecha en la transmision de este agente provocada por un largo periodo de ventana y
otros factores de riesgo, especialmente en los pacientes de hemodialisis, y propicio la
adopcion de nuevas medidas de seguridad para el servicio de transfusiones.@®

Gracias a la incorporacién de los avances tecnoldgicos, se aplicaron otras medidas, como la
aplicacion de los anticuerpos monoclonales para la elaboracion de hemoclasificadores de
produccién nacional, en sustitucion de los que se obtenian de donaciones humanas, vy la
introduccién en el “Banco de Sangre Provincial” de la entonces Ciudad de La Habana, de
las técnicas moleculares, en el 2008. Entre ellas destacan el testeo de acido nucleico (NAT,
siglas en inglés de nucleic acid test) para el diagndstico pretransfusional de VIH, VHB,
VHC, durante el pesquisaje viral en donantes, y la obtencion y procesamiento de las células
madre hematopoyéticas de sangre periférica para el trasplante y la medicina regenerativa.®
Aunque son apreciables los avances logrados en la rama de la medicina transfusional durante
el periodo revolucionario socialista, quedan como importantes objetivos, la creacion de un
banco de células progenitoras del cordén umbilical para uso terapéutico, la produccion
nacional de los concentrados de factores de la coagulacion y el desarrollo de un programa
nacional de hemovigilancia, para cuyos fines deben encaminarse adn significativos
esfuerzos.?%2") Los brotes de las enfermedades prevenibles por vacunacion, el aumento de
los reportes de los agentes patdgenos resistentes a los medicamentos antimicrobianos, el
incremento de las tasas de obesidad y sedentarismo, los efectos del envejecimiento
poblacional, la transicion epidemioldgica, la contaminacion ambiental, el cambio climético
y el complejo contexto geopolitico econdmico mundial son amenazas que imponen los
préximos desafios y condicionan la preparacion del sistema mediante la planificacion y el

control de sus actividades.?®
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Consideraciones finales

Las donaciones de sangre en Cuba constituyen una excelente actividad trazadora que
muestra el desarrollo del sistema sanitario cubano en sus diferentes etapas. El incremento
en el numero de donaciones y la introduccién sucesiva de nuevas tecnologias médicas y
gerenciales para su gestion constituyen un reflejo de la voluntad politica del gobierno, el
pueblo, sus instituciones u organizaciones. Las actuales amenazas y desafios de los
sistemas de salud instan a no permanecer ajenos a ella, continuar trabajando para sostener
los logros en el programa de donaciones de sangre voluntarias en Cuba y alcanzar los

nuevos objetivos de trabajo.
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